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FOODIES TV「さきこのわ ～平野紗季子の和食大発見～」
8月放送回に青文字系モデル・青柳文子のゲスト出演が決定!!

「さきこのわ ～平野紗季子の和食大発見～」#2より
　出演の平野紗季子（左）と青柳文子（右）。

株式会社 IMAGICA FTV（本社：東京都港区、代表取締役社長：廣田和也）が運営する食専門 CSチャンネル
「FOODIES TV」の人気番組『さきこのわ ～平野紗季子の和食大発見～』に、女優・モデルとして活躍する
青柳文子さんのゲスト出演が決定しました。

　新進気鋭のフードブロガー平野紗季子さんが案内人を務める同番組では、毎回『和』の文化を取り上げ、
その魅力を伝えています。８月放送の#２では、東京・神田の自然薯山芋専門店を訪ね、料理方法や自然薯
の歴史、効能等を紹介。ゲストの青柳文子さんと共に、完成した自然薯の料理を頂きながら「食と生活」を
テーマにトークを展開していきます。

さきこのわ ～平野紗季子の和食大発見～ 
#２　スタミナ満点！ 自然薯料理を求めて
初回放送：8 月5 日（火） 15:00 ～ 15:30                     ※リピート放送あり
出演：平野紗季子、青柳文子

2014年7月25日

「さきこのわ ～平野紗季子の和食大発見～」#2より
「裏神田 自然生村」店主と平野紗季子。

　日本原産の山芋である自然薯は、「古事記」にも記述のある歴史の古い食材で、優れた健康・美容効果でも注目
を浴びています。これまで自然薯になじみのなかった二人が、この不思議な食材の魅力をたっぷりとお伝えします！

http://www.foodiestv.jp/sakikonowa

【出演者プロフィール】

平野 紗季子（ひらの・さきこ）
1991年生。小学生の頃から食日記をつけ続けるごはん狂（pure foodie）。日常の食から始まる発見と感動を綴る
ブログが話題となり、現在は、「anan」「SPRiNG」等雑誌での連載を中心に活動。
2014年４月下旬に初のフードエッセイ本「生まれた時からアルデンテ」を平凡社より発売。

青柳 文子（あおやぎ・ふみこ）
ファッションモデルの傍ら女優業もこなす人気青文字系モデル。唯一無二の独特な世界観とセンスで20代全般の
同性からの支持が高い。雑誌のほか、アーティストMV、TV、映画など多数出演中。

【本件に関するお問い合わせ先】
株式会社 IMAGICA FTV　広報担当：井上、岡　E-mail：press@imftv.jp

CS 放送「FOODIES TV」は日本で唯一の食専門CS チャンネル。有名店のシェフや国内外の人気料理家によるプロの
レシピがあなたの毎日をもっとおいしくします。世界の食文化や グルメ情報、旅・紀行番組も充実。スカパー！、ひかり
TV、全国のケーブルテレビなどでご視聴いただけます。（2014 年5 月末現在、視聴可能世帯数 約199 万世帯）
FOODIES TV 公式ホームページ　http://www.foodiestv.jp/


