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3月はFOODIES TVの人気番組に音楽界から豪華ゲストが登場！	

『夢眠ねむ＆Maa　夢眠姉妹のわくわく♡キュイジンヌ』に 相沢梨紗（でんぱ組.inc）	

『さきこのわ 〜平野紗季子の和食大発見〜』に オカモトレイジ（OKAMOTO’S）	

	
株式会社 IMAGICA FTV（本社:東京都港区、代表取締役社長:廣田和也）が運営する食専門 
CSチャンネル「FOODIES TV」で放送中の人気番組『夢眠ねむ＆Maa　夢眠姉妹のわくわ
く♡キュイジンヌ』と『さきこのわ ～平野紗季子の和食大発見～』、３月放送回は豪華ゲ
ストが出演します。 
 
＜夢眠ねむ＆Maa　夢眠姉妹のわくわく♡キュイジンヌ＞ 
　でんぱ組.incの夢眠ねむとその姉で料理人のMaaによる、話題のゆるふわフードバラエ
ティ。番組初のゲストは、でんぱ組.incからリーダーの“りさちー”こと相沢梨紗さんを迎え
ます。2月27日（金）にはそれぞれ初のレシピブックを出版する、グループ内の料理好き2
人“ねむりさ”のトークにご注目ください。 
 
＜さきこのわ～平野紗季子の和食大発見～＞ 
　フードブロガー平野紗季子が独自の視点で和食や和の文化を再発見する番組。3月の放送
は「さきこが選ぶ最高の朝ごはん」をテーマに、人形町を歩きます。平野紗季子と共に朝
ごはんを探しに行くのは、プライベートでも親交があるというオカモトレイジさん
（OKAMOTO’S）。食べ歩きをしながらお店に入ってみたり、朝ごはんに合いそうなお土
産を買ったり……。ステージ上とはまた違うレイジさんが見られる30分です。 

夢眠ねむ＆Maa 夢眠姉妹のわくわく♡キュイジンヌ 
3/2（月）21:00～21:30 ほか 

さきこのわ ～平野紗季子の和食大発見～ 
3/3（火）15:00～15:30 ほか 

【本件に関するお問い合わせ先】  株式会社IMAGICA FTV  TEL：03-6702-0235 E-mail：press@imftv.jp 

CS放送「FOODIES TV」は日本で唯一の食専門CSチャンネル。 
有名店のシェフや国内外の人気料理家によるプロのレシピがあなたの毎日を
もっとおいしくします。世界の食文化やグルメ情報、 
旅・紀行番組も充実。 
スカパー！、ひかりTV、全国のケーブルテレビなどでご視聴いただけます。 
(2014年11月末現在、視聴可能世帯数役199万世帯) 
FOODIES TV 公式ホームページ http://www.foodiestv.jp/  


